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viasovy ohnovujici koncept

Tyto cyklické ristové zmény reguluji také muzské pohlav-
ni hormony(androgeny). Jejich receptory jsou uloZeny
v papildch vlasovych folikuld a v mazovych Zldzkach
v mnoZstvi, které je ddno geneticky a pohlavim jedince.
V mistech typickych pro tvorbu plesi je zjistovdn zmnoZe-
ny enzym tzv. 5-alfa reduktdza, ktery slouZi uvnitf buiiky
k pfestavbé testosteronu na G¢innéjsi dihydrotestosteron
(DHT). Ten zkracuje fézi aktivniho rdstu vlasu.

Oviem ne viechny vlasové folikuly reaguji na tento pro-
dukt testosteronu stejné, nékteré jsou na DHT citlivéjsi
(temeno hlavy, celo), pak tedy ubyvé podil mohutnych
a dobfe pigmentovanych termindlnich vlast a zvétiuje se
podil miniaturniho chmyfi, krétkych, nepigmentovanych
a slabych vlaskd s miniaturnimi folikuly. Folikuly v jinych
Eastech kiZe reaguiji na nadbytek tohoto produktu stimu-
laci rostu vlasd, a to hlavné na hrudniku, zddech, rame-
nech, obodi a usich.

Tim, Ze byl pozndn mechanismus spusténi a rozvoje alo-
pecie, se oteviely moZnosti pro jeji terapii. Dnes je na
trhu nékolik druht ,l€kd”, které ovliviuji probéh celého
procesu. Napfiklad |ék, ktery se uZival na [é¢bu vysoké-
ho tlaku, minoxidil, zlep$enim prokrveni pokozky zpoma-
lil vypaddvani vlast a u nékterych muzd byl pozorovdn i
zpétny ndrist vlast. UZiva se ve formé tonika, které se
aplikuje dvakrat denné na skalp. Jeho cena byla done-
ddvna dost vysokd a i ted baleni s obsahem 60 ml stoji
okolo deviti set korun. Zpétny rist vlasi ale nemd velmi
vyrazny kosmeticky efekt a nové vlasy po skon&eni apli-
kace tonika postupné vypadaii.

Podstatné vétii efekt mé 1ék Propecia, cozZ je forma fino-
steridu, ktery se pivodné uzZival k 1é¢bé zvétsené prosta-
ty. Je to létka, kterd, kdyz se uZiva vnitiné, blokuje premé-
nu testosteronu na DHT a tim brani jak zvéteni prostaty,
tak i negativnimu ovlivnéni cyklu vlasového kofinku. PFi
dlouhodobych studiich doslo ke zp&inému ristu vlasd na
lysindch v oblasti temene s dobrym kosmetickym efektem.
Ale oblast predni vlasové linie a tedy i ,kouty” zUstaly
neovlivnény. Velkou nevyhodou této latky je, Ze u nékte-
rych muz0 ovlivnila jejich hormondlni kaskadu tak, Ze se

to velmi negativné odrazilo v jejich pohlavnim Zivoté.
Trpéli mimo jiné erektilnimi dysfunkcemi (poruchy ztopo-
feni 0du) a podstatnym sniZenim libida (chuti na sex).
A to za cenu 1 700,00 K& na mésic.

Oba tyto léky ve své podstaté blokuji jen jeden z mecha-
nismd vedoucich k pfedéasnému ukonéenf ristové féze
vlasu a jsou to latky synteticky pfipravené v laboratofi.
Naproti tomu revoluéni koncept L-RECAPINU poso-
bi hned na ffi pficiny vypaddvéni vlasd a jeho G&inné
ingredience jsou rostlinného pdvodu. Oleanové kyseliny
z listd olivovniku blokuji negativni vliv DHT na vlasovy
folikul. Z citrusovych plodi ziskany apigenin zajisti opti-
mdlni prokrveni a vyZivu. Pevnéjsi ukotveni vlasovych
kofinkd navozuje Biotinyl-GHK (specidlni protein). Efekt
L-RECAPINU byl testovén na 35 osobdch s dédi¢nou
dispozici k vypaddvani vlast. Vlasy u téchto osob setrva-
ly déle ve fézi rostu, coz zpomalilo jejich vypaddvani.
U 65% uzivateld nastal zpétny rist vlasd. A to vie bez
vedlejsich G&inkd.

UZivani je jednoduché. Dvakrét denné pfed nanesenim
tonika umyijte vlasy 3ampénem L-Recapin. Tonikum pak
vmasirujte do pokozky skalpu. Nejvétsi kosmeticky profit
budou mit ti muzi (a i Zeny) u kterych se véas rozpoznd
poldtek alopecie, a ktefi zafadi

L-Recapin do pravidelné

péce o vlasy. Tam,
kde je lysina uz
porostld jen jemny-
mi vlésky, mohou
byt vysledky s vyraz-

nymi individudInimi
rozdily a zdvislé ‘
zejména na pedlivosti
a trpélivosti uZivatele.

Tomuto faktu vychdzi firma
LR vstfic a nabizi vyrazné Gspo-
ry finanénich ndkladd pfi ndkupu
celé ctyfmésicni série.

MUDr. Petr Formdnek
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