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KaÏd˘ rok 14. februára 
oslavujeme, ãi uÏ viac alebo
menej, sviatok svätého Valen-
tína. Ale kto je vlastne ten
Valentín? Preão je povaÏova-
n˘ za patróna v‰etk˘ch zami-
lovan˘ch? A ão to má spoloã-
né s dátumom 14. február?

Valentín z Terni bol biskup, ktor˘
Ïil v 3. storoãí v rímskej rí‰i 
a tajne vraj cirkevne sobá‰il
zamilované páry. KresÈanstvo
bolo v‰ak v tomto období men-
‰inov˘m náboÏenstvom a kres-
Èania boli Rimanmi stále e‰te
prenasledovaní.

Rímsky cisár Claudius nechal
Valentína nakoniec popraviÈ,
zomrel muãedníckou smrÈou
14. februára 269.

14. február bol v‰ak v antickom
Ríme zároveÀ dÀom, kedy bola

uctievaná bohyÀa Juno, ochra-
nkyÀa manÏelstva a rodiny. Na
jej poãesÈ bola usporadúvaná
veºká slávnosÈ naz˘vaná
Lupercalia, pri ktorej mladí slo-
bodní muÏi Èahali lósy s menami
mlad˘ch e‰te slobodn˘ch Ïien.

Dvojice, ktoré boli takto vyloso-
vané, spolu strávili najbliÏ‰ích
pár hodín a u mnoh˘ch z nich
sa z t˘chto niekoºk˘ch hodín
stali roky. Keì rímska rí‰a 
a s Àou aj bohyÀa Juno zanikli,
bol Valentínov príbeh stále e‰te
v Ïivej pamäti. Rituál t˘chto
slávností zo 14. februára zostal
zachovan˘, bol v‰ak stále viac
spájan˘ s osobou svätého
Valentína.

V priebehu storoãí sa deÀ
svätého Valentína stal vo
Francúzsku, Belgicku, Anglicku
a neskôr aj v Amerike sviat-
kom mlad˘ch a zamilovan˘ch. 

AÏ v 50. rokoch 20. storoãia sa
dostali valentínske zvyky aj do
Nemecka. Najznámej‰ím zvy-
kom je bezpochyby obdarova-
nie milovanej osoby kvetmi. Ale
vzniklo aj omnoho viac zvykov:

Podºa jedného z nich sa nastá-
vajúcim stane ten muÏ, ktorého
dievãa v deÀ svätého Valentína
uvidí ako prvého. Mladí muÏi by
teda v tento deÀ mali vstávaÈ ão

najskôr, aby si zabezpeãili 
budúcnosÈ so svojou vyvolenou.

Dlho bola veºmi obºúbená 
tieÏ ‰peciálna valentínska ve‰t-
ba. Meno milovanej osoby bolo
napísané na lístoãku a obalené
hlinou. Takto vzniknuté guliãky
sa potom hádzali do pohára 
s vodou, kde sa r˘chlo rozpusti-
li. Lístoãek, ktor˘ sa ako prv˘
vynoril z hliny, niesol meno
nastávajúceho (alebo nastá-
vajúcej).

V·ETKO
NAJMIL·IE NA VALENTÍNA

Na‰a ponuka 

darãekov so srdcom…

...nájdete v januárovom a februáro-
vom katalógu. U‰ºachtilé ‰perky,
sladké pochúÈky pre Va‰e zmysly 
a okúzºujúce vône parfumov Vám
ponúkame za ceny, ktoré prichád-
zajú od srdca. Nechajte sa in‰piro-
vaÈ napríklad leskom na‰ich najnov-
‰ích doplnkov.

NÁHRDELNÍK 
S PRÍVESKOM
V TVARE SRDCA

DæÏka cca. 45 cm
Obj. ã. 4447

NÁRAMOK SO SRDCOM

DæÏka cca. 19,5 cm
Obj. ã. 4446


