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REISHI –
POKLAD
P¤ÍRODY

Jako leskl˘ choro‰ neboli vûdecky Ganoderma
Lucidum roste na kmenech stromÛ v luÏních,
dubov˘ch a habrov˘ch lesích. Jako „Reishi” 
(v pfiekladu bylina dlouhého Ïivota) je uctíván 
v Japonsku, jako „Ling Zhi” (v pfiekladu houba
dlouhého Ïivota) v âínû. Jako Reishi-plus mÛÏe
ode dne‰ka doplÀovat Va‰i stravu.


