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Pomahaji snizovat krevni tlak, zvySuiji
ucinnost nékterych €kl na krevni tlak.

Omega 3 maji schopnost zpomalovat
koagulaci (srazeni) krve, tudiz snizuiji riziko
tvorby krevnich srazenin (tromb0). To je
ddlezité pro pacienty s rizikem mozkové
mrtvice a plicni embolie a také pro paci-
enty s trombdzou dolnich koncetin.

Konzumace kyselin omega-3 zpoma-
luje abnormalni rlst bunék — dochézi ke
snizeni vyskytu nékterych typl nadorove-
ho buijeni, hlavné rakoviny prsu, rakoviny
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tlustého streva a prostaty.

Podporou imunitniho systému  dojde
ke snizeni rizika nejen nadorovych one-
mocneni, ale i infekci.

Omega 3 maji pozitivni viiv na receptory
pro inzulin v bunécnych membranach a tim
snizuji inzulinovou rezistenci. Diabeticti
pacienti jsou zvlasté nachyini na rozvoj
aterosklerozy a proto obohacenim své
diety o omega 3 MK jsou schopni za-
branit chronickym obéhovym komplikacim
spojenym s touto nemoci (slepota, selhani
ledvin, diabeticka noha).

Omega-3 maji vyznamne protizanétlivé
ucinky — Gasto slouzi pfi podplrné lécbé
nekterych autoimunitnich onemocnéni
(revmatoidni artritida, Crohnova nemoc,
zanety céyv, lupénka). Po nékolika mésicich
jejich pouzivani dojde k vyznamnému
snizeni projevu téchto onemocnéni.

V oblasti zenského zdravi omega-3 mo-
hou redukovat bolesti, nevolnost a jiné
problémy spojené s menstruaci (dys-
menorrhoea).

Téhotné Zeny by si mély zajistit pravidel-
nou konzumaci omega-3, aby zabezpecily
vyvoj mozku a o¢i plodu a zvlast ke kon-
ci téhotenstvi pro prevenci preeklamsie
(zvySeni krevniho tlaku ohrozujici Zivot
matky).

Pravidelny a dostateCny
pfilem omega-3 pomaha
udrzovat spravné funk-
ce nervové soustavy,
dochézi ke zlepseni
nekterych
gickych onemocnéni
(roztrousena sklero6-
za), pomahaji pfi
psychickych potizich

— jak depresi, tak i
schizofrenii. Navo-
zuji Upravu dyslexie

u déti, jsou ucinné
migrénam.
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¢i nastupu Alzheimero-

neurolo-

vy choroby a jinych demenci.

Vedlejsi ucinky téchto latek jsou mi-
nimalni. U vysoké davky mize snizenim
krevni srazlivosti v extrémnich pfipadech
dojit ke krvaceni. Proto je tfeba opatrnos-
ti pfi poruchach krevni srazlivosti nebo
uzivate-li jiné Iéky proti srazlivosti. Mate-
li cukrovku, davky nad 2000 mg mohou
zvySovat hladinu krevniho cukru. Vysadte
nekolik dni pfed a po operaci.

\VlySe uvedena fakta potvrzuji spravnost
rozhodnuti firmy LR uvést i na nés trh pro-
dukt, ktery by eliminoval nedostatec¢nou
konzumaci Cerstvych morskych ryb v nasi
zemi. Proto byl pro kompozici SUPER
OMEGA 3 AKTIV pouzit nejjakostné;jsi
olej morskych ryb z arktickych oblasti
(nehrozi kontaminace ryb rtuti), zaroven
pro dodrzeni optimalniho pomeéru ome-
ga-3 ku omega-6 MK je pridan olivovy
olej. Vzhledem k faktu, ze tento produkt
je ucinny u onemocnéni souvisegjicich s
funkci imunitniho systému, byl pro posi-
lenf synergie pridan i podil tzv. betaglukanti
z jeCmene. Tyto betaglukany maji podob-
ny prfiznivy efekt na imunitu jako kom-
plexni betaglukomanany, jejichz bohatym
zdrojem je Aloe Vera gel. ZkuSenym
LR-partnerdm urcité neusla podobnost
onemocneni, které dokazi omega-3
ovlivnit, s onemocnénimi, které doposud
Uspésne ovliviiujeme pomoci aloe Ci reishi.
Prednosti SO3A je, ze prostym pridanim
k aloe se zapoji dalsi mechanismy, které
napomohou urychlit zlepSeni zdravotniho
stavu klient(l. Tento produkt je tedy slozen
z vyvazenych ingredienci, jejichz efekt
a bezpecnost je prokazana mnoha kon-
trolovanymi klinickymi studiemi.

Preji vam mnoho Uspéchd pri Sifeni téchto
uziteCnych informaci mezi vasimi blizkymi
a zakazniky.

MUDr. Petr Formanek
infolinka Aloe Vera: +420/777 117 006
mozno volat: (Po — Pa

od 14.00 — 19.00 hod.)
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