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vyznamny podiel Aloe Vera gélu — az 40%!

Antioxidanty obsiahnuté v Aloe Vera géli posobia nielen vo
vnutri organizmu ale aj na kozi a na slizniciach, pricom ich ucinky
sU zavislé od davky. Vyznamnym zdrojom volnych radikalov, proti
ktorym je UCinok antioxidantov namiereny, je ultrafialova cast sl-
necného ziarenia. Ochrana pred jeho Ucinkami v pripade AV gélu
nespociva vo fotoprotektivnom Ucinku (nechrani pred ziarenim)
ale v reparécii, obnove buniek imunitného systému — tzv. Langer-

hansovych buniek a Th1 dendritickych buniek, ktorych aktivitu

ultrafialové Ziarenie potlaca. Nasledkom takéhoto Utlmu moze byt

po urcitom Case vznik rakoviny koze. K utlmu aktivity tychto bu-
niek dochadza aj vekom v procese starnutia ¢i pdsobenim stresu
(zvySena tvorba stresovych hormaénov, neuroE).eptidov). Antioxi

danty navySe urychluju hojenie ran a podporuju revi

¢im spomaluju jej starnutie (tzv. antl ag|n efekt
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casu

oxidacne p®b|@
= iny, enzymy, polyfenoly a ari-

3palom a narusenou koznou bariérou.

asledkom narusenia koznej bariéry byvaju Casto infekcie koze.

chemickych zluce-
nin alebo znizena odolnost, ¢i uz v désledku narusenia imunit-
ného systému koze alebo v désledku oslabenia celkovej imunity,

obehové poruchy, metabolické ochorenia Ci absencia niektorych
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ochrannych latok vo vyzive (hned’ niekolko dévodov na dihodobé
uzivanie doplnkov, nemyslite?). Hoci mdzu infekcie sprvu prebie-
hat ohrani¢ene v povrchovych vrstvach koze, pri vhodnych pod-
mienkach sa mézu dostat mikroorganizmy aj do jej hlbsich vrstiev
Ci dokonca do celého organizmu po prekonani koznej bariéry.
Pouzitie Aloe Vera v lieCbe infekcii opisal uz grécky lekar Pedanius
Dioscorides, (41-68 n.l.) vo svojom herbari De Materia Medica.
Mnozstvo ucinnych latok obsiahnutych v Aloe Vera géli, za pred-
pokladu dostatocne dihého pdsobenia a v pozadovanej koncen-
tracii (opakovane, dlhodobo, produkty s vysokym obsahom Aloe
Vera gélu), podsobia na kozu dezinfekéne, dalej staticky — tzn. za-
stavuju rast a mnozenie mikroorganizmov (bakteérii, virusov, plesni)
¢i dokonca spdsobia ich usmrtenie a to priamo alebo aktivaciou
inych sucasti imunitného systému. Dokumentovana je ucinnost
na réznorodé mikroorganizmy — z baktérii su to: Staphylococcus.
aureus, Streptococcus pyogenes, Mycobacterium tuberculosis,
Salmonella typhi, Helicobacter.pylori, Klebisiella pneumoniage,
Serratia marcescens, Pseudomonas aeruginosa, z parazitov Tri-
chomonas vaginalis, rézne druhy plesni - Trichophyton mentagro-

phytes, Candida sp., Fusarium moniliforme. P. Berkow v Merek’s
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manual referuje o schopnosti Aloe Vera chranit jedincov s os
nym imunitnym systémom pred infekciarﬁi . Solar
the Pasteur Institute z r.1980 demonstruje
Aloe Vera pouzitej u mySi uz nieko
fekaii. J. Y. Brossat a

nosti Aloe Vera

‘baktérian

apacit of i
UCh)Zboy, naj pri plesnic
A= PR

noh je precaiukoncenle lieCby. Aj po vymiznut r‘v

id telnych prejavov je potrebné v oSetrovani pékracoyat este i

limalne po bu 2-3 tyzdnov s naslednym preventn?nym oset-

rovanim -pokozky napr. produktmi rady Mq,croS|Iver

ponenty majd vyznam aj v prevencii a liece ﬂHYCh ~ Hoci je této Cast seridlu o koZi venovana Aloe Vera, neda mi ne-

spomenut vyborné vysledky dosahované pouzivanim produk-
tovej rady MicroSilver. Okrem kombinacie Cistého mikrostriebra
s panthenolom, ktoré sa v koZznom lekarstve odpradavna vyuzi-
pre protibakteriaine pdsobenie (striebro) a upokojujuci ucinok
eﬂol), nepritomnost farbiv, parfumov a parabénov, rozsiruje

pouzitie tychto produktov nielen pri infekciach koze spdsobe-
nych baktériami alebo plesnami ale aj pri takych ochoreniach ako
napr. ekzémy &i uz atopicky alebo kontaktny, kde tieto prisady
mozu vyvolavat nezelané reakcie. Vyborné vysledky sa dosahuju



