ledem Prof. Dr.
obu tfi mésicl
ni Ubytek na va

Po vice nez pul roce po ukondeni studie jsme se setkali s jejim ucastnikem,

Christianem B., 31 let.

V lonském roce se Vam uspésné
podafilo zhubnout. O kolik kg?
V pribéhu tiimésicni studie jsem
zhubnul 0 15,2 Kkg.

Byla to Vase prvni dieta?

Ne, uz jsem toho vyzkousel mnoho,
FDH a Co., ale jesté nikdy jsem tak
lehce Uspéchu nedosahl!

Idedlni pro Vas:

Mix Série po 5 kusech

5 déz Figuactiv instant-
nich napojt a polévek
dle vlastniho vybéru
80233

248,31 €/7481,00 Sk
6040,00 K&

Jak si od té doby vahu udrzujete?
Skutec¢né jsem od ukonceni studie

nepribral ani gram. Jednoduse nadale

nahrazuji jedno jidlo denné (nejcastéji
snidani) Figuactiv napojem a dbam

na zdravou stravu a dostatek pohybu.

Kdyz nékdy zhresim a tfeba o
vanocich neodolam cukrovi, fondue
nebo dezertdim, dam si pak jeden
Figuactiv den. Takhle jednoduché

to je.

Mix Série po 2 kusech

Je to opravdu tak jednoduché?
Ano, je. Co by na tom taky mélo byt
slozitého si namichat napoj a vypit
ho?! Ted to bude jesté jednodussi.
Praktic¢téji, rychleji a jednoduseji nez
s novymi Figuactiv ty¢inkami neni
mozné zhubnout! Tak si svou dietu
mohu vzit s sebou kamkoliv.

1x Figuactiv Bylinny odtucnovaci ¢aj
2 ddzy Figuactiv instantnich napojti

a polévek dle vlastniho vybéru

80234
131,50 €/3962,00 Sk
3140,00 K&




