tukd, které mély oproti normélu az dvojnasobnou hladinu.

Po laboratornim potvrzeni, Zze pan zase tak Uplné zdravy neni,
coz dokumentovaly laboratorni odbéry, jsme se domluvili na
podavani Aloe Vera Gelu v davce 2 x 30 ml a celkové dobé
podavani na 3 mesice. (V té dobé jesté nebyl k dispozici pre-
parat Omega 3 aktiv, ktery by byl vzhledem k ndlezu vyrazné
zvySenych tukd také vhodny). Déle jsme se domluvili, Ze po-
necha vSechny naordinované léky a budou se vysazovat, jak
budou obtize odeznivat.

A protoZe to byl jeden z mych prvnich dospélych pacient’ a
navic na za¢atku mého pouzivani vyrobkl LR, tésil jsem se na
jeho kontrolu, kterou jsme si domluvili za 6 tydnd a pak za 3

mésice od zahajeni uzivani Aloe. Doufal jsem, ze efekt zlepSeni

zdravotniho stavu se dostavi stejné jako u jeho vnuka.

Po 6 tydnech jsem byl mile prekvapeny, pan byl spokojeny. Ja
jesté vice, kdyz méreni krevniho tlaku ukazalo hodnotu 120/80
(ovéril jsem ji opakovanym mérenim). Dale pan s uspokojenim
sdéloval, ze se vyrazné zlepSily obtize pfi moceni, a to tak ze
po vyuzivani 3 lahvi Aloe Vera mohl spat celou noc a nemu-
sel navStévovat toaletu a rusit si spanek. Protoze mezi tim byl
na kontrole v urologické ambulangi 0
pochlubil se i tam, jak se m
jednoznacné vysvetleno, z
byl pripisovan dvema Iekt
braly”, po nasazeni Aloe
Jedinym steskem pana olici a tvrdil mi, ze ma
prdjem. Vzhledem k tomu, ze naSe Aloe prdjem opravdu ne-
zplsobuje, jsem mu poloZil velmi prostou otazku: Kolik stolic
denné mate? ,No, chodim kazdy den, pravidelng, 1x rano.”
Viysvetlil jsem, ze stolice 1x denné je zcela normaini a naopak
nenormalni je stolice 1x za 3 dny, o Cemz se mi na zaCatku
vlbec nezminil.

Po 3 meésicich prfi kontrole popisoval sice jen mirné zlepSeni
rymy, ale po zkusenosti se ,stolici“ mi na otazku, zda ma rymu
a kdy byla naposledy, odpovedel, ze rymu nema a viastne si
nemuUze vzpomenout kdy odeznéla. Pri této kontrole méreny
tlak krve opét ukazal hodnotu 120/80. Laboratornim vysled-
kdm jsem nechtél ani verit, protoze hladina cukru i kyseliny
moco*hyla v norme a hladina cholesterolu a tuk{ klesla cca
050 % dyz byla jesté zvySena na normou, bylo to pro mé
nejen milé prekvapent, ale i povzbuzeni pro doporugovani dal-
§im pacientdim. Jen poznamenam, Ze jsme se nedomlouvali
na zadné dieté a pan neménil svlj jidelnicek, ktery rozhodné
mél daleko do idealu.

Jako vedlejsi efekt ,cisténi cév’ mi nakonec pacient povida,
pane doktore, jak jste mi fikal, ze Aloe Vera prokrvuje vSechny
organy a disti cévy, tak je to pravda. Ja zpocatku nechapal,
kam mifi. Tak mi osvétlil pro mnoho muzd urcité pozitivni efekt
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Aloe (nejen na moceni, ale i sexudlni funkce) jednoduchou
odpovédi. ,No, manzelka je nyni se mnou moc spokojena®“.
Od této doby klient chodi pravidelné 1x roc¢né pro svoji kiru
Aloe.

Doufam, ze vas predchozi fadky zaujaly a budu se snazit po-
délit se s vami v pristim Cisle o dalsi zajimavy pripad.

V pfipadé zajmu o urcité téma &i informace, prosim kontaktuj-
te mne na infolince

Tel: +420 602 430 333
Po-Pa 11:30 - 13:00 hodin
St+Ct 18.30 - 21.00 hodin
Ci e-mailové adrese
david.kasal@Ir-czech.com

Tésim se na komunikaci s vami.
Prim. MUDr. David Kasal

MUDr. David Kasal pochazi z Chrudimi. Vystudoval lékarskou
fakultu na Karlové Univerzité v Hradci Kralové, z toho 3 roky na
Vojenské Iékarské akademii. Jiz od studii se zajimal o pfirodni
medicinu, kterou pozdgji zacal uplatiiovat i ve své praxi. Plsobil
také ve sportovnim fotbalovém klubu SK Chrudim jako klubovy
lékar. Od roku 1993 pracuje na Détském oddéleni Nemocnice
v Chrudimi, od roku 2004 je primarem tohoto oddéleni. Ve své
rozsahlé praxi od pocatku vyuzival Aloe Vera, nejprve v ,pfirodni*
formé. lhned po vstupu spolecnosti LR na nas trh se seznamil
s jejimi produkty. Jakmile se presvéddil o jejich Spickové kvalitg,
zacal doporucovat produkty Aloe Vera nejen sportovelim (zejmé-
na pfi Urazech), ale vyuziva je také pro nemocné détské pacienty
a nékdy dokonce i pro jejich dospélé pribuzné.

Receno slovy MUDY. Kasala: medicina neni klasické nebo prirodn,
je pouze medicina dobra nebo Spatna. A zaleZi jen na lékari, zda
dokaze vytézit maximum pro pacienta.
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