Skiisenosti s Aloe Vera
a ostatnymi doplnkami vyZivy

Jana Potocova

Vo februari 2006 méj ocko vazne ocho-
rel. Diagndza znela: plicna embdlial
Nastalo pre kazdého v rodine velmi rus-
né, narocné a tazké obdobie. Lekari sa
pokusali aspon o jeho zé&chranu, ¢o sa
napokon aj podarilo, no dalej sa ni¢ viac
z ich strany nedialo. Jeho stav bol stéle
velmi vazny. Po nahlom priberani prisli
diéty, ktorym nikto z nas nerozumel a
museli sme velmi starostlivo vyberat po-
traviny, ktoré smie, a ktoré nie. Dostaval
velmi silné injekcie do brucha, po ktorych
mu byvalo velmi zle, mal po nich ukrut-
né modriny, na ranajky, obed a vecCeru
za hrst liekov a vlastne to celé nikam
nesmerovalo. Preto sme uz vSetci za-
Cali uvazovat nad nejakou alternativou...
ktora prisla v pravy ¢as a dnes viem, ze
v ten najspravnejsi. Po konzultécii s pa-
nom doktorom Kampem, sme ocinovi
zabezpeCili Aloe Vera broskynu, Pro-
Balance a Super Omega3 Aktiv. VylUucili
sme vSetky chemickeé lieky, okrem liekov
na riedenie krvi, a zaCala sa ta

spravna lie¢ba. Denné dévkova- \

nie bolo 3x30 ml Aloe Vera,

3x4 tbl. ProBalance a 2x1

tbl. Super Omega 3 Ak-

tiv. Po 5 mesiacoch ocino 3
schudol 9 kilogramov, mal
upraveny cholesterol, tlak,
cukor a vSetko sa zdalo
idedlne. No boli este aj vel-
mi tazké chvile, o ktorych
som vedela, ze mbzu prist
a to po 3 flasi Aloe Vera,
kedy ukazovala svoju silu.
A bolo eSte zopar takto
podobne sa opakuju-
cich chvil. No ukaza-
la sa i druha strana
mince, ktora nebola
pre nas prioritna, ale
nedalo sa nevSimnut' si
ju, a to: vstrebavanie sa velkych, zhrub-
nutych kf€ovych zil a obrovska chut a
sila do zivota. Do dneSného dna su je-
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dinymi ,liekmi*“, ktoré ocino uziva a k
dneSnému dnu sa citi Uzasne, vitalne
a lekari sa nestacia udovat!!!

M6j zékaznik si odo mna odoberal
Aloe Vera broskyna kvoli Uprave tlaku.
Napokon, priSiel za mnou s tym, ze
mi dakuije, pretoze nemusi ist na ope-
raciu Stitnej zlazy. Lekar mu potvrdil,
ze urcite sa pod tento ,zazrak® pod-
pisala prave Aloe Vera. Do tejto chvile
som ani len netusila, Zze ma takyto prob-
lém a bolo prijemné, ze som pomohla a
ani som o tom nevedela.

VylieCené akné, &i herpes asi nie je nic¢
vynimo¢né, no myslim, ze pre Cloveka,
ktory tym trpi uz zopar réckoy, je to vel-
mi prijemna udalost. V tomto pripade to
bola kombinacia oboch spominanych
ochoreni. Nepomahali ani homeopati-
kd, ani drahé krémy mieSané v lekarni.
Bolesti, zufalstvo i snaha pacit sa spre-
vadzali tuto damu celych 7 rokov. Nasla
klud az ked som jej na narodeniny kupila

Racine pletovu vodu. Po jej pouzi-
. vani sa jgj velmi ulavilo. Tak sme
pridali eSte Aloe Vera umyvaciu
emulziu, Aloe Vera krém s pro-
polisom a samozrejme 3x30 ml
Aloe Vera broskyna. Problémy a
bolesti zmizli a dnes chodi a oko-
lo seba rozosieva Usmev z krasnej
vylieCenej tvaricky.
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Asi  nikoho nepote-
§i bolavy zub. No ja
som si na to nasla su-

per liek, ktory zaruce-
T 4

ma prekvapi takato
neprijemna bolest, iba
si potriem Aloe Vera

hrejivym mliekom zvonku lice tam,
kde ma boli zub a do desiatich minut
mam po bolesti. Hrejivé mlieCko doko-
nale vytiahne bolest. Je to nieCo super a

ne zaberie. Vzdy, ked

krém vObec zle nereaguje s pokozkou.

Dal$ia skusenost je s bolavymi a niekol-
ko desatrodnymi problémami s kibmi,
kde po 4 flasi Aloe Vera Freedom bola
zakazniCka (75 ro¢na) v nemom Uzase a
do dnesného dna nechape nas ,zazak"
menom Aloe Vera Freedom. No citi sa
fantasticky a dokonca uz odlozila jednu
Svédsku palicu.

Dalgie vyriegené ,pripady* sa tykaju:

- velmi podrazdenej pokozky po holen,
kde sa zaCala pouzivat séria na holenie,
podrézdenost po niekolkych aplikaciach
Uplne zmizla

- vysuSenej pokozky hlavy, kde sa zacal
pouzivat Aloe Vera Sampodn a strieda
sa s Microsilver Sampénom proti lu-
pindm

- hlbokych mimickych vrasok v skorom
veku (28 rokov), pouzivané su Serox s
okamzitym ucinkom a intenzivny krém
v kombinacii s oSetrujucou sériou Nano-
gold a hodvab. Vysledok zarucene ne-
prekvapil iba mnallll

- popalenin 2. stupna, kedy sa pouzival
Aloe Vera Sprej prvej pomoci a Aloe
Vera krém s propolisom. Je vidno iba
velmi jemne, ze pokozka bola spalena.
To isté sa tyka popalenin od slniecka.
RieSenie: Aloe Vera Sprej prvej pomoci
a gél po opalovani.
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