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ODBORNA INFOLINKA —

ALOE VERA

a zluCeninami zinku, ktoré vytvaraju na kozi
nepreniknutelnd imunologicku bariéru. Z dal-
Sich produktov sa osvedCili Aloe Vera gély
v strednej koncentracii v kombinacii s biOxa-
nom a Super Omega 3 Activ, ktoré poma-
haju potlaat oxidativny stres a vznik zapalov.

Pri liebe ALERGII vyuzivame viastnosti
polysacharidov obsiahnutych v Aloe Vera
géloch, ktoré potlacaju uvolhovanie hista-
minu a leukotriénov pocas alergickych reak-
cif, pomahaju bielym krvinkdm odstrariovat
alergény z organizmu, pozitivne ovplyvriuju
pomer réznych typov bielych krviniek a Crev-
ny imunitny systém. U pacientov alergickych
na pel uprednostfiujeme samozrejme gély
bez obsahu medu. Velkym prinosom pre
alergikov su aj dalSie latky pozitivne vplyva-
juce na ich imunitny systém — vitaminy C, E,
koenzym Q10 a zinok v biOxane (vyhodny
pri Castej alergie na citrusy) a hor¢ik v Pro-
Balance a v spolupbésobeni so Super Ome-
ga 3 Activ (len pre pacientov, ktori nie su
alergicki na ryby) pozitivne ovplyviujuce ne-
rovnovahu kyselin a zasad a mnozstvo ne-
nasytenych mastnych kyselin. Kolostrum,
ktoré vdaka svojim zlozkam upravuje naru-
Seny pomer bielych krviniek a potlaca reak-
cie alergiu vyvolavajucich IgE protilatok, sa
mimoriadne osvedCilo u malych pacientov,
u ktorych sa dostavil ucinok uz po niekol-
kych tyzdnoch uzivania. Pri atopickom ekzé-
me sa okrem produktov na vnutorné uziva-
nie osvedcuju produkty na vonkajSie pouzitie
s vysokym obsahom aloe vera gélu — Aloe
Vera Koncentrat a Aloe Vera Krém s pro-
polisom a mimoriadny vyznam ma potlaca-
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nie niektorych baktérii pritomnych v ekzéme,
hlavne zlatého stafylokoka, produktmi radu
MicroSilver. V priebehu dna je mozné tie-
to produkty vzajomne striedat a ich efekt je
mimoriadne prekvapujuci aj pri tazko lieCitel-
nych formach ekzémov.

Pri ALZHEIMEROVEJ CHOROBE na za-
klade Klinickych Studii odporicame pacientom
kombinaciu kolostra 4x denne a Super Ome-
ga 3 Activ, ktora pozitivne ovplyviuje nervovu
¢innost a po 4 — 6 mesiacoch uzivania prinasa
povzbudivé vysledky — ZzlepSenie niektorych
mentélnych funkcii a evidentnu stabilizaciu
ochorenia potvrdenu oSetrujucimi lekarmi.

ARTROZA trapi velki skupinu nasich
klientov a bez ohladu na pokrocilost ocho-
renia dosahujeme vdaka silnej trojke — Aloe
vera gélu Freedom, Freedom Gelenk Plus
a MSM telovému gélu — evidentné zlepse-
nie funkcii pohybového systému a timenie
bolesti a zapalu uz po niekolkych tyzdnoch
uzivania. Z dalSich doplnkov by pacienti mali
uzivat Super Omega 3 Activ a ProBalance.

Je zndme, ze az 80 % rizikovych faktorov
ATEROSKLEROZY (kdrnatenia tepien) je
preventabilnych — da sa im teda predchadzat.
Pri zisteni tohto chorobného stavu alebo pri
jeho komplikaciach, ako su srdcovy infarkt
a mozgova mftvica, ako aj pri vysokom krv-
nom tlaku treba dihodobo uzivat produkty,
ktoré maju nasledujuce vlastnosti: obsahuju
saponiny, triterpény a znizuju hodnotu ,zlych
tukov”, znizuju krvny tlak a preventivne po-
sobia proti zrézaniu krvi (aloe vera gély, Re-
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ishi Plus, Super Omega 3 Activ), maju anti-
oxidacné Ucinky a timia zapal v stenach ciev
(Cistus Incanus, biOxan, Vita Aktiv). Pri liecbe
aterosklerdzy su zaujimavé aj nové poznatky
o vyuziti kolostra, ktoré okrem obsahu latok
s antioxidaénym a protizapalovym Ucinkom
pozitivne vplyva na poskodené srdcové bun-
ky po prekonanom infarkte a zvySuje tak
kvalitu Zivota pacientov. Rastlinné tuky, tzv.
fytosteroly, v aloe vera géloch a v Reishi Plus
znizuju hodnoty ,zlych® tukov v krvi tym, Ze
zabranuju ich vstrebavaniu v Sreve. VyuZzitie
Super Omega 3 Activ pre jeho protizapalové
Ucinky, priaznivy vplyv na systolicky krvny tlak
i funkcie imunitného a nervového systému
rozSiruje jeho vyuzitie nielen ako prostriedku
na znizenie krvnych tukov.

V oSetrovani tzv. VREDOV PREDKOLENIA
sa nam najviac osveddili produkty z aloe vera
— Spray ,,prvej pomoci“ vo forme obkladov
na vycistenie spodiny vredu a Koncentrat na
timenie zapalu v okoli vredu a na urychlenie
hojenia vredov. U pacientov s cievnym postih-
nutim dolnych koncatin su velmi asté mik-
robidlne ekzémy na nohach a predkoleniach
rezistentné vodi lieCivam. Ako vhodné sa na
ne osvedCili antibakteridlne produkty Micro-
Silver, ktoré navySe neobsahuju farbiva ani
alergiu vyvolavajuce konzervacné latky.

Hoci CELIAKIU nemoZno vyliecit, pacien-
tom pomahaju rézne doplnky, ktoré znizuju
zédvazné nasledky nedostatoéného vstre-
bavania Zivin — od zubného kazu az po os-
teopordzu. Preto su kombinacie aloe vera
gélov, vitaminovych produktov (biOxan, Vita
Aktiv) a minerdlov (ProBalance) u tychto pa-
cientov nevyhnutnostou!
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