PRUBEH CROHNOVY CHOROBY — POKRACOVANI

Prosinec 2011 - vysazen Prednison

Pri velké kolonoskopii bylo zfejmé, Ze je stfevo naprosto v porad-
ku. Sliznice réiZzova, pruzna a viedy zahojené. Chirurgicky zakrok na
sliznici u kone¢niku zazehnan.

Leden — Kvéten 2012

Zdravotni stav se zhorSil. Byla jsem unavena, pfibrala jsem. Zacala
mi praskat kiize na boku a stehnech. Pouzila jsem Aloe Vera télovy
balzam. PokoZka se zaCala zlepSovat. Preventivné jsem zaCala ma-
zat konecnik koncentratem. Stale uzivam Aloe Vera gel Peach (1 ml
na 1 kg vahy) a Probiotic 12.

Béhem jediného dne pfisly 39° horecky, bolest v krku, ryma a una-
va. Pila jsem ¢aj Cistus Incanus a do krku a nosu aplikovala Emer-
gency Spray. Zlepseni prislo po 3 dnech. Ze vzorkd stolice a krve
se ukazalo, Ze se Crohnova choroba zacala ,probouzet”. Byla jsem
vic a vic unavena. Objevily se i prijmy. Zahdjena Iécba Methotrexa-
tem — injekcemi (1 x tydné), po kterych mi bylo Spatné. Na stehné se
mi po vpichu objevila hnéda skvrna, ktera sveédila a Stipala. Natirala
jsem na ni Spray prvni pomoci. Skvrna prestala svedit a zacala se
loupat. Stehno jsem promazavala Aloe Vera télovym balzamem.

Zlepseni prislo po 14 dnech. Prijmy zmizely a krevni testy dopadly
dobre. Ukon&eno preléceni na TBC. V kvétnu vysazen Methotrexa-
te. ZlepSeni stavu, zlepSeni pokozky, skvrny na stehnech zesvétlaly.
Kolonoskopie ukdzala, ze stfeva jsou bez viedd, aft, dokonce i bez
jizev po nich.

Presto, ze od ledna 2012 popisuiji zhorSeni stavu, neni to zdaleka
stejna situace jako v zaGéatcich choroby. Zhoreni stavu mdze mit dva
ddvody — tim prvnim je velké stresové vytizeni, které jsem v tomto
obdobi prodélala, druhym fakt, ze Crohnova choroba ma tendenci
objevovat se znovu, co se priznakd tyce, ve stejném obdobi, kdy se
objevila poprvé.

Jsem velice rada, Ze jsem dostala moznost uzivat Aloe Vera gel a
dalsi produkty od firmy LR. S nimi zviadam vSse mnohem Iépe!l! LR
mi zménilo cely zivot a vdécim mu za fadu Uzasnych moznosti, které
se mi naskytly.

Preji v8em Gtenafdm pevné zdravi.
Petra Petschenkova



