
Chceme si přece po celou dobu, kdy na nás více než jindy působí 

počasí a náš organismus je náchylnější na nejrůznější respirační one-

mocnění, zachovat pevné zdraví. 

Tentokrát budou mé rady doslova ozkoušené na vlastní kůži, pro-

tože v době, kdy Vám píši tyto řádky, sám bojuji s virózou, rýmou a 

bolestí v krku. Intenzivně při tom využívám naše produkty, díky nimž 

se mi to nejhorší podařilo vyřešit během 48 hodin.

VitaAktiv
V úvodu si řekněme něco více o VitaAktivu, o němž se na těchto 

stránkách zatím tolik nepsalo.

Kam tedy můžeme VitaAktiv zařadit a kdy nám bude pomáhat? 

Vzhledem k obsahu vitaminů a stopových látek patří VitaAktiv co do 

významnosti ihned za největší velikány našeho portfolia, tedy za Aloe 

Vera, Colostrum, Reishi a Cistus. Již jeho složení napovídá, že je to 

skvělý vitaminový preparát vhodný zvláště v zimním období. Jeho 

největší předností je obsah důležitých přírodních vitaminů a stopo-

vých prvků. Jeho složky zajišťují i silné antioxidační účinky, které jsou 

důležité pro správné fungování lidského těla. Ovšem nejen v zimě. 

VitaAktiv je vhodné užívat během celého roku. Proč? Většina ovo-

ce a zeleniny, kterou si koupíme v hypermarketech, vypadá na oko 

lákavě, díky trhání v nezralém stavu a způsobu skladování ale ztrácí 

velkou část vitaminů – někdy až 90 % toho, co by mělo obsahovat 

zralé a čerstvé ovoce. Tím tyto potraviny nedodávají do lidského or-

ganismu dostatečné množství zdraví prospěšných látek, tím spíše, 

pokud je člověk nemocný.

Složení VitaAktivu:

Na složení VitaAktivu se podílí 21 druhů ovoce a zeleniny plus 10 

nejdůležitějších vitaminů. VitaAktiv obsahuje účinné extrakty z: čer-

vených hroznů, jablek, višní, bezinek, švestek, černého rybízu, 

ostružin, šípku, červeného rybízu, broskví, trnek, meruněk, ja-

hod, borůvek, malin, citronů, plodů arónové třešně, ostružiníku 

boysenu, rajčat, rakytníku a karotky. Tento produkt je obohacen 

o: vitamin E, niacin, vápník – D – pantotenát, vitamin B12, biotin, 

vitamin D3 – cholekalciferol, vitamin B6 – hydrochlorid, vitamin 

B1 – hydrochlorid, vitamin B2, kyselinu listovou, hroznový cukr 

a slunečnicový lecitin.

Tím ale není složení našeho VitaAktivu konečné. Ovoce, respek-

tive ovocné koncentráty, z nichž se skládá, obsahují řadu stopových 

prvků, minerálů a dalších látek, které mají výrazný a někdy nezastupi-

telný vliv na lidský organismus a jeho bezchybné fungování.

Abychom mohli opravdu docenit kvalitu a úžasnou sílu tohoto po-

travinového doplňku a silného antioxidantu, 

připravil jsem pro Vás přehled důležitých 

látek vybraných druhů ovoce, ze kterých 

se VitaAktiv skládá. Následně si můžete 

přečíst, jaký je hlavní účinek stopových 

prvků obsažených v tomto produktu:

Vitaaktiv, účinný 
bojovník proti 
chřipce a nachlazení
Prim. MUDr. David Kasal

Vážení a milí přátelé a uživatelé LR potravinových doplňků 

Po podzimním zdravotnickém semináři v roce 2012 Vám na stránkách našeho LR Magazínu přináším 

další přehledné informace o jednom z LR produktů, které se Vám budou hodit při práci se zákazníky. 

V závěru článku si připomeneme LR výrobky, které jsou nejvhodnější v podzimním a zimním období. 
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