Odborna infolinka Iékarfu

Dalsi omezeni plati pfi I6¢bé onkologickych pacientl. Po spole¢né
dohodé se Aloe Vera neuziva den pred chemoterapii a v samotny
den jeji aplikace. Po zbytek obdobi je uzivani Aloe Vera naopak za-
douci. Omezeni v uzivani béhem chemoterapie neplati pro Colos-
trum ani pro Reishi.

Aloe Vera a Colostrum nedoporucujeme podavat soubézné s imu-
nomodulantii (Bronchovaxom, Luivac, Ribomunyl...), nebot neni
ovéreno, jak mohou na organismus spolecné reagovat. V neposledni
fadé plati, ze se nedoporucuje podavani Colostra détem s alergii na
kravské mléko (pokud je fadné stanovena), na léceni atopického ek-
zému nebo dlouhodobé nemocnosti, pro moZnou pritomnost stopo-
vého mnozstvi bilkoviny kravského mléka. Toto mnozstvi by stacilo
k vyvolani alergické reakce.

Tehotenstvi a kojeni s sebou nese také urCita omezeni v pouziva-
ni nasich produktll, ale kazdopadné mensi, nez zékaz klasickych
farmak. Plati, ze gravidni Zena, obzvlasté takova, ktera opakované
potratila, nemdze b&hem t&hotenstvi uzivat Aloe Vera (zvy$ené pro-
krvuje délohu). Aloe Vera se také neuziva v dobeé kojeni, a to ze zcela
jednoduchého divodu - toxiny a nezadouci latky, které se z téla mat-
ky uvolnuji pfi podavani Aloe, se pFirozené dostavaji do materského
miéka a dité by tyto ,nedistoty” zbytecné pilo. Vysledkem pak mdze
byt rozvoj atopického ekzému ¢i opakované nemocnosti. Colostrum
a Vitaaktiv Ize brat naopak v gravidité bez omezeni.

ROCNIi OBDOBI

Jednotliva ro¢ni obdobi maji na uzivani LR produkt velky viiv. Je to
z ddvodu typickych sezénnich onemocnéni. Na podzim a v zimé je to
obdobi respira¢nich infektd a chfipek (Colostrum, Cistus incanus,
Aloe Vera gel), na jafe dominujici alergie (AV Spray prvni pomoci,
Aloe Vera gel), v lété prijmova onemocnéni (Colostrum, Probio-
tic 12) a nepfiznivé vlivy sluneéniho zareni (AV Spray prvni pomoci
a AV Koncentrat). Pfesto miZete celou fadu nasich produktd uzivat
neomezené v pribéhu celého roku.

DOPORUCENI PRO NEJCASTEJSI
ONEMOCNENI A CHOROBNE STAVY

PRIPRAVA PRED OPERACNIM VYKONEM:

Aloe Vera Peach (nebo Honey i Freedom) — 1 ml/kg vahy roz-
déleno na 2 denni davky, podavani zahdjit 2 tydny pred operacnim
vykonem na celkovou dobu 3 mésicd. VWbér Aloe prizplsobit druhu
operace.

Colostrum Compact — 2x1-2x2 kapsle — dle stavu a infekCnosti
pacienta, zahdjit 2 tydny pred operacnim vykonem na dobu 1 mé-
sice.

ATOPICKY EKZEM:
Celkové — Aloe Vera Peach — 1 mil/kg rozdéleno na 2 denni dav-
ky. Na tuto davku se dostat béhem mésice postupné. Vzor postup-
ného zvySovani davek pro hmotnost 16 kg — prvni tyden 2x2 ml, od
2. tydne 2x4 ml, od 3. tydne 2x6 ml, od 4. tydne 2x8 ml — obdobné
si vypoditate navySeni davky s hmotnosti Vaseho klienta.
Lokalni aplikace — na vihkou, infikovanou, mokvavou, rozpraskanou,
k@zi — AV Koncentrat nebo AV Spray prvni pomoci 2-3x den-
né, na suchou, jemné se Supinkuijici, olupuijici se kizi — AV Détské
oSetfujici mléko 2-5x denné, nebo Aloe Vera Krém s propolisem
2x denné.

Soubézné s tim je nutnd i Uprava stravy dle vysledkd alergologic-
kého vysetreni.

AKNE
Celkové — Aloe Vera gel (Peach nebo Freedom) 1 ml/kg rozdéleno
na 2 denni davky — na tuto davku se dostat béhem 2 tydn( postup-
né. Vzor postupného zvysovani davek pro hmotnost 30 kg — prvnich
5 dnt 2x5 ml, druhych 5 dnli 2x10 ml, dale pak 2x15 ml — obdobné
vypocitejte pro hmotnost svého klienta.
Colostrum compact 2x2 kapsle — pri zanétlivé aktivaci akné nebo
pfi akutni infekci.
Lokalni aplikace — na velké plochy — aktivovaného zaniceného akné
AV Spray prvni pomoci 2-3x denné, na malé plochy AV Koncen-
trat 2-3x denné.
Na obliCej s akné — na noc aplikovat pletovou masku z AV Koncen-
tratu, béhem dne 2x denné otfit kizi tamponem s AV Sprayem
prvni pomoci. Alternativou jsou i produkty Microsilver Plus.

OPAKOVANA NEMOCNOST - VE SKOLCE
Aloe Vera Peach — 1 ml/kg rozdéleno na 2 denni davky + pfi obti-
zich lokdlné do krku aplikovat AV Spray prvni pomoci nebo Cistus
Incanus spray (4-6x denné).
Pri akutnim respiracnim infektu (chfipka, teploty) pfidat Colostrum
Direct az 3-4x denné, dle stafi ditéte a vypracované tabulky (viz
¢lanek v pfedchozim LR Magazinu).
Pro dlouhodobou prevenci Ize eventudlné doplnit Colostrum Com-
pact 1 kapsle denné nebo Vita Aktiv 1x5 ml (po domluve s léka-
fem).

CROHNOVA CHOROBA, ULCEROZNI COLITIDA:
Aloe Vera gel (Honey nebo Peach) - 1 mil/kg rozdéleno na 2-3
denni davky, Probiotic 12 — 1x1 kapsle denné — oboji dlouho-
dobé, Colostrum Compact 2x2 kapsle (vzdy pfi zhorSeni stavu
zakladniho onemocnéni nebo pfi infek&nim onemocnéni).




