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Aloe Vera Drinking Gel
V pfipadé diagndzy, jiz se v tomto clanku zabyvame, by nemél
Aloe Vera gel v zadném pripadé chybét. Cisty gel z Aloe totiz obsa-

acemanany (mucinosni polysacharidy-zkratka MPS). Jedna se o
slozité molekuly cukrd, které maji vyrazny imunostimulaéni a antio-
xidaéni ucinek. Déli se do 4 skupin, podle délky molekuly. Stimulaci
bunék imunitniho systému mohou byt nddorové burky rozpoznany
a zlikvidovany. Kvalita dostupnych Aloe Vera geltl je dana predevsim
mnozstvim t&chto MPS v produktu. To je ovlivnéno zplsobem pés-
tovani Aloe (v LR bez chemickych postfikl), ¢asovani sklizné (v LR
starsi dvou let), spravnou délkou a Sitkou listd (v LR ruéni sklizer) a
zptisobem vyroby gelu (v LR bez fedéni, s citlivym zpUsob transportu
a konzervace).

Aloe Vera Drinking gel u téchto pacient nebo pfi prevenci vzdy
kombinujme s Mind Master.

Davkovani: prevence: 1 ml/kg vahy/den rozdélené ve 2-3 dav-
kach. U pacientll po operaci nadort, po 1é¢bé nadord nebo s na-
dorem v téle davkujeme prechodné az 2mi/kg/den. Aloe Vera Drin-
king gel nepodavame den pred chemoterapii a v den chemoterapie.

Aloe Vera gel v kombinaci s Mind Master zlepsuiji toleranci pacientt
k chemoterapii a radioterapii a snizujf jejich nezadouci Ucinky (préjmy,
vypadavani viast, infekéni komplikace atp.).

Vita Aktiv

Je Ucinny koncentrat z 21 druh ovoce a zeleniny (Cervené vino,
jablko, visen, bezinky, ¢erny rybiz, Sipky, jahody, ostruziny, karotka,
trnka, borlvka, aronie, Svestka, Cerveny rybiz, rakytnik feSetlakovy,
citron, broskev, merunky, maliny, malino-ostruzinik, rajska jablka).

V pripadé nadorovych onemocnéni nejde ani tolik o vitaminy
v tomto pfipravku obsazené, ale o skupinu latek se souhrnnym ozna-
¢enim polyfenoly, mezi které patffi jiz zminéné flavonoidy. Vyraznou
skupinou flavonoid( jsou i rostlinna barviva (antokyany), které jsou
v maximalni koncentraci pfitomny v tmavém bobulovitém ovoci. Maji
antioxidacni schopnosti a pfimy protinadorovy Ucinek, podobné jako
resveratrol i zeleny &aj. Ovoce a zelenina obsazené ve Vita Aktivu
jsou péstovany na kvalitnich pddach, bez pouziti umélych hnojiv a
pesticidl (tzv. bio produkce), proto je v nich obsah prospésnych latek
maximalni, vy$§i nez v ovoci a zeleniné nakupované v marketech.

Na Fadu vySe zminénych latek jiz existuji seriozni védecké stu-
die a experimenty, které jednoznacné prokazuiji vyskyt protina-
dorovych molekul v ovoci a zeleniné. Patfi mezi né mimo jiné
prosluld laboratof molekularni biologie nemocnice Sainte-Justine
v Montrealu.

Davkovani: Vita Aktiv uzivame v davce 5ml/den, ale u vysoce ri-
zikovych pacientd (po operaci nadort, vysoké riziko vzniku nadoro-
vého onemocnéni) tuto davku zdvojnasobujeme, tedy 10 ml/den.
Produkt mohou uzivat déti od tfi let, pfiCemz jedinou kontraindikaci,
na niz je nutné davat pozor, je alergie na néktery druh ovoce Ci zele-
niny v produktu obsazeném.

Pro obsah lykopenu z rajcat (barviva ze skupiny karoteinoidd) Vita
Aktiv vzdy zafazujeme u nadorl prostaty. Tento produkt velmi dobie
potlacuje nezddouci Ucinky chemoterapie, zvlasté na stfevni aparat
(prGjmy, nevolnosti).
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Reishi Plus

Jedna se o unikatni kombinaci suSené houby Reishi a extraktu
z ni. Navic je obohacena o vitamin C, ktery zvySuje ucinnost v ni
obsazenych latek. Jedna kapsle Reishi plus obsahuje 240 mg ex-
traktu z houby, 100 mg prasku z houby a 60 mg vitaminu C. Toto
sloZeni je nutné znat. Extrakt v sobé ma az 20 x vice Uc¢innych latek
(tzv. beta. glukan( a heteroglykan(l) neZ biomasa. Biomasa vSak ob-
sahuje vSechny ucinné latky z houby, kdezto u extraktu dochazi k
tzv. posunu (neékteré ucinné latky jsou zde v minimalni nebo nulové
koncentraci). Proto se jako optimalni jevi pravé kombinace obojiho.

Za protinadorovy Ucinek této drevokazné parazitické houby (Sesky
nazev Lesklokorka leskla) stoji predevsim molekuly cukrd, které se
nazyvaji beta-glukany (obsahuji-li jiné cukry nez jen glukosu, pak
se nazyvaji heteroglykany). Ty maji vyrazny imunostimulacni ucinek,
ktery je velmi podobny acemannanim z Aloe Vera. Stimuluiji tzv.
makrofagy, které rozpoznavaji cizorodé Casti v téle (tedy i nadorové
bunky) a ,poZziraji je“. Mezi dalsi latky v Reishi patfi tzv. triterpenoidy
(Reishi jich obsahuje viibec nejvice) a organické sloué¢eny germa-
nia s vyraznym antioxidacnim a protinadorovym plsobenim (Zadna
jind houba neobsahuje takové mnozstvi germania jako Reishil) Z vySe
uvedeného je vysadni postaveni lesklokorky mezi 1éCivymi houbami
patrné.

Reishi si ,ponechavame v zaloze“ pro vysoce rizikové pacien-
ty. Tedy pro pacienty s vysokym rizikem vzniku nador( tlusténo stre-
va (viz dale), nebo pro pacienty s nadorem v téle.

Davkovani: fidi se mnozstvim extraktu v tobolce. U skute¢né za-
vaznych stavt jde o davku az 2 g extraktu/den, coz odpovida az
8-9 tobolkam/den. Kombinujeme-li Reishi plus s Aloe Vera Drin-

king gelem, pak muze byt uvedena davka nizsi (4-6 tobolek).

Probiotic 12

Je ucéinné symbioticum, které obsahuje 12 druhl tzv. nehnilob-
nych bakterii. Patfi tam predevsim bifidobaktérie a laktobacily.
Tyto tzv. prospésné bakterie tlumi rlist bakterii hnilobnych a vyraznym
zpUsobem redukuji vznik rakovinotvornych latek pfimo uvnitt tiustého
stfeva. Navic stimuluji také imunitni systém ve stfevni sliznici, coz
ma samo 0 sobé vyznamny protinadorovy efekt. Probiotic 12 navic
obsahuije i tzv. fruktooligosacharidy, které predstavuji zdroj vyzivy pro
tyto zdravi prospésné bakterie. Pojem symbioticum znamena, Ze je
pfipravek kombinaci probiotika (bakterie zdravi prospésné) a prebio-
tika (vyziva pro tyto bakterie). Kapsle jsou navic chranény proti ucinku
kyseliny solné v zaludku.

Davkovani: 1 kapsle/den. Produkt ma smysl predevSim v pre-
venci nadoru tlustého streva.

Samoziejmou soucasti kazdé prirodni prevence a také lécby
nadord by mélo byt provedeni odkyseleni organismu pomoci
ProBalance... ale to je jiz namét na samostatny Clanek.

Je nutné zduraznit, Ze uzivani produktd prirodni mediciny
u pacientd, u nichz je jiz zhoubny nador diagnostikovan, je
nezbytné spojit s klasickou Ié¢bou (operace, chemoterapie,
radioterapie) a individualni pfipady konzultovat s Iékarfem.



