ZE SVETA LR PRODUKTU

JAK TO TEDY VSECHNO DOPADLO?

Jak se ukazalo, testovani dobrovolnici nevykazovali zadné vyrazné zvysené stresové ukazatele.

Neodpovidali normé, tedy prdmeérnym vysledkéim vétsiny populace. Vzhledem k tomu, Ze byli testovani pfimo LR-partnefi,
ktefi pravidelné uzivaji LR potravinové dopliky, da se jejich ,dobry stav” vysvétlit prave tim. Béhem jednoho tydne vSak dosSlo
ke zlepSeni také u nich.

V 94 % doslo k poklesu stresovych ukazatel(, které byly zpocatku zvySené, na normaini Groven.

U 95 % vSech testovanych osob se v priibéhu studie zvysily vSechny 3 ukazatele vykonnosti,
pricemz byl 1 zlepSen vyrazné, zbyvajici 2 mirné.
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