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3–4 dní dochádza k evidentnému ústupu ťažkostí, čo samo-

zrejme nie je dôvod na ukončenie ich užívania. Potrebujeme 

ochorenie vyliečiť a dopriať organizmu ešte minimálne 1–3 

týždne na zotavenie. V období rekonvalescencie samozrej-

me môžeme už dávkovanie a frekvenciu užívania doplnkov 

pozvoľna znižovať. Ak sa aj napriek užívaniu doplnku a do-

držiavania všetkých ostatných opatrení Váš stav zhoršuje, až 

to je dôvod na návštevu lekára. Takže ako vidíte, môže to ísť 

aj bez antibiotík!

Váš 

Prim. MUDr. Tomáš Kampe.

Infolinka Aloe Vera: +421 917 519 891

pondelok – piatok 15.00 – 20.00 hod.

email: tomas.kampe@lr-slovak.com
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