Su pridavné latky v potravinach
(ne)bezpecné?

Bezpecnost vSetkych pridavnych latok v potravinach, ktoré su v
sucasnosti schvalené, vyhodnotil Vedecky vybor pre potraviny (SCF)
a/alebo Eurépsky urad pre bezpeénost potravin (EFSA). Hodnote-
nie latok prebieha na zéklade dokumentacie, ktord obvykle poskytne
ziadatel (spravidla vyrobca alebo potencidlny pouzivatel pridavnej
latky). Tato dokumentdcia musi obsahovat chemicku identifikaciu
pridavnej latky, jej vyrobny postup, metddy analyzy, reakciu a rozpad
v potravinach, dévod pouzitia, navrhované pouzitia a toxikologické
Udaje. Toxikologické udaje musia obsahovat informacie o metabo-
lizme, subchronickej a chronickej toxicite, karcinogenite, genotoxi-
cite, reprodukénej a vyvojovej toxicite a, ak sa to pozaduje, aj dalSie
Studie.

Na zaklade tychto udajov stanovi urad EFSA Uroven, pod ktorou
sa méze prijem danej latky povazovat za bezpecny — tzv. prijatelny
denny prijem (ADI). Zaroven urad EFSA na zaklade navrhovanych
pouziti v réznych pozadovanych potravinach odhadne, ¢i méze byt
tento ADI prekroCeny. Ak ADI nie je prekroceny, pouzitie danej pri-
davnej latky sa povaZuje za bezpedné. Na zozname EU su teda len
tie pridavné latky, ktorych navrhnuté pouZitie sa povazuje za bezpet-
né. Kedze vacsina hodnoteni sa uskutocnila v 80. a 90. rokoch, nie-
ktoré dokonca uz v 70. rokoch, je len vhodné, aby urad EFSA vSetky
povolené pridavné latky v potravinach prehodnotil. Prehodnotenie
bude dokonc¢ené do roku 2020.
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Na zéklade odporucani uradu EFSA méze Komisia navrhnut Upra-
vu sucasnych podmienok pouzivania pridavnych latok v potravinach
a v pripade potreby odstranit urcitu pridavnu latku zo zoznamu. Vda-
ka programu prehodnotenia uz boli napr. upravené podmienky pou-
zivania troch potravinarskych farbiv (E 104 — chinolinova zlta, E 110 —
ZIta SY, E 124 — Ponceau 4R), pretoze urad EFSA dospel k zaveru, ze
expozicia Cloveka tymto farbivam je pravdepodobne prilis vysoka, a
teda znizil ich prijatelny denny prijlem (acceptable daily intake — ADI).
Preto budu maximalne limity pouzivania tychto farbiv, ktoré sa mézu
pouzivat v potravinach, znizené.

Kedy sa pridavna latka méze pouzit
v potravinarstve?

Pridavna latka v potravinach méze byt povolena iba vtedy, ak jej

pouzitie spifia tieto podmienky:

1) vychadzajuc z dostupnych vedeckych dékazov nepredstavuje
pre spotrebitela pri navrhovanej miere pouzitia Ziadne zdravot-
né rizika.

2) existuje odévodnena technologicka potreba, ktora sa neda do-
siahnut inym sp&sobom a jej pouzivanie nie je pre spotrebitela
zavadzajuce a musi mat pren prinos. Pri povolovani pridavnych
latok v potravinach sa mézu vziat do Uvahy aj iné relevantné
faktory, ako napriklad etika, tradicie, zivotné prostredie atd.
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