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Vazeni LR-partnefi.

VITAAKTIV TROPIC

Ovoce a zelenina jsou v naSem jidelniCku velmi dllezité. Jsou
totiz dllezitym zdrojem tzv. mikronutrientt (vitaming a minerall) a tzv.
fytoaktivnich latek, které maji pozitivni viiv na lidské zdravi.

U mikronutrientd je moZné stanovit presné mnozstvi, které by
mélo byt soucéasti nasi kazdodenni stravy. Jedna se o DDD - tedy
o0 doporucenou denni davku téchto mikronutrientd v jidelnicku
béhem 24 hod.

Nové chutové varianty
oblibenych produktii

MUDr. Pavel Hanzelka

Rad se s Vami opét setkdvam prostfednictvim téchto stranek. Tentokrat jsem se rozhodl
zameéfit na produkty, které jsou v portfoliu LR jiz néjaky ten patek, nicméné v Magazinu zazivaji
premiéru — Vitaactiv Tropic a Mind Master Red Formula.

Podivame-li se mikronutrienty blize, dozvime se, Ze:

Mineraly odkyseluji télo, Ucastni se fady chemickych pochod(
v téle a jsou soucasti dlleZitych enzym(l. Vitaminy jsou nezbytné pro
fadu procest a mnohdy pulsobi jako koenzymy, tedy spolufaktory
enzym, které fidi chemické reakce.

Fytochemickeé latky (tzv. fytochemika) plisobi antioxidacné, antimi-
krobidlng, imunostimulacné, imunomodulacné a také protinadorove.




