Moje skusenosti s Aloe Vera

PhDr. Alena Foltinova

Pocas gynekologickej preventivnej prehliadky v juni 2012 bola u mna
zistena zvacSena maternica a bola som odoslana na USG vySetrenie.

Nélez zo dria 20. 06. 2012:

Uterus v AVF, na zadnej stene myém do 3 cm o priemere, mensi vo
funde, v oblasti pravej hrany v. s. stopkaty myém velkosti 3,5 x 3,11
cm, na pravom ovariu cysta velkosti 4 x 2,5 cm, lavé ovarium bpn,
v CD bez volnej tekutiny.

Lekarka, ktora robila toto vySetrenie, mi vysvetlila postup, ktory by
nasledoval. 18lo by o chirurgické rieSenie, a to odstranenie vsetkych
zenskych organov. Moje zdesenie bolo maximalne. Od inych Zien,
ktoré nieCo také uz zazili, som sa podozvedala, Zze operaciou vietky
problémy eSte zdaleka neskoncili. Hned” som vedela, ze moja cesta
rieSenia tadialto nevedie. Uz davnejSie som vSak bola naklonena k al-
ternativnej medicine, hlavne k prirodnej medicine, a niektoré moznosti
som aj vyskusSala (homeopatia, ¢inska medicina a i.). No a tak sa to
malo stat, Ze koncom septembra 2012 som sa stretla s mojou spon-
zorkou a napisali sme MUDr. Kampemu prosbu o radu, ktoré produk-
ty a ako by som mala uzivat. Hned som sa zaregistrovala do LR a

aloe
vera

od 10/2012 som uzivala Aloe Vera
gel FREEDOM (1 ml/1kg hmotnosti
v dvoch davkach denne) — vtedy bol
tento gel v Uzasnej akcii a tiez WO-
MAN PHYTO ACTIV (8 x 1 denne).
Po uziti 6 litrov gelu som isla na kon-
trolné vySetrenie ultrazvukom.

Nalez zo dna 22. 03. 2013:

USG: Uterus v A-V-F, dizky 9,7 cm, bez morf. zmien, myomatézne
zmeny nepozorujem, endometrium minimalne, bez odchylok, ovaria
bilat. Uplne norm. velkosti a Struktury, mala panva bez inych odchylok,
bez vypotku.

V obidvoch nalezoch som pouzila citaciu z lekarskych sprav odbor-
ného lekara gynekoldga — pbrodnika.

Moja radost z vysledku vySetrenia bola neopisatelna. Prvy telefonat
o radostnej sprave smeroval k manzelovi a ten druhy k mojej sponzor-
ke, ktorej skoro odpadio ucho od méjho pistania do telefdnu. Vyhla
som sa vlastne jednej vaznej operacii, za o vdacim produktom od LR.

LR produkty pomohli mojmu synovi

Michaela Zajacova

Chcela by som sa podelit so vSetkymi rodicémi o perfektny pocit.
Dnes som bola synovi pre vysledky z endokrinoldgie a pani doktorka
nas vyradila z evidencie vdaka dobrym vysledkom.

MGj syn ma 14 rokov a pred cca 2 rokmi mu bol v krvi zisteny zvy-
Seny cholesterol, ¢o bolo viac ako Bmmol/I. Myslim Ze Uplne prvé testy
ukéazali hrozivé &is-
lo 7. Samozrejme,
ze ako prva bola
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ovocia a zeleniny,
rbzne zakazy a ob-
medzenia v stra-
vovani. Kedze vo
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drasticky upravena. Okrem
toho sme bojovali s alergiou,
konkrétne na travy a obilniny,
ktora mu bola diagnostiko-
vana vo veku 7 rokov. Uzival
vzdy rano Xyzal a na vecer
sme brali Singulair + rbézne
spreje do nosa.

Vdaka mojej sponzorke a
jej skusenostiam s Aloe vera
gélom sme ho zacali uzivat.
Nasadili sme AV gél brosky-
fna 2 x denne 30 ml asi na
pol roka, potom sme presli

na udrZiavaciu davku 35 ml
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veku 13-14 rokov to uz tak
celkom nie je dieta, nedalo
sa celkom presne odkontro-
lovat, ¢i si nekupil nejaku tu
coca-colu a rbzne sladkosti
s kamaratmi. Som si ista, Ze
ano...

Teda strava nebola nejako
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vzdy rano pred jedlom. Do nosa a hrdla sme v pripade potreby
striekali AV Emergency sprej. Postupne sme vysadili lieky na
alergiu. Co bola fantasticka vec, pretoZe ani v lete sme nemali
Ziadne vazne prejavy alergie. Ked som postrehla, ze sem tam
zakycha, tak sme znova zvySili davku Aloe Vera. Zima bola
perfektnd, obisli nas vSetky virdzy, pricom ich v Skole bolo po-
zehnane. Pri najmensom naznaku bolesti hlavy &i brucha uZil
2 x denne kapsulové Colostrum a vSetko bolo prec¢.

Verim, ze m§j syn je a bude v poriadku aj vdaka kvalite LR
produktov a ze vd'aka mojej osobnej skusenosti pombzem este
mnoho rodiom vy&arit taky Usmev na tvari, ako som mala ja
dnes po odchode z ambulancie.
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