MUDy. MILAN CARVAS

e Chronicka obstrukcni nemoc plicni Il |

Jde o velmi zavazné postizeni pradusek na zakladé jejich ztZeni. Vznika pii zanétlivé reakci,
pripadné jako reakce na vdechované skodlivé latky.

Postihuje horni cesty dychaci, plicni parenchym a cévy. Jde o velmi pomaly proces. aloe aloe

Nejcastéji vznika v disledku koureni cigaret i doutnika. owmcce M o

Priznaky: kasel, obvykle cely den, vykaslavani, vyrazna dusnost a Unava.

Pri zhorSeni z dlvodu infekce &i napiiklad tabakového koure mize dojit aZ k ohrozeni Zivota.

Terapie: symptomaticka inhalaci, pfi infekci ATB, kortikoidy. Zcela nutné je ukondit kouren.

Podpora terapie produkty LR: z divodu chronického zanétu pridusek podavejte
Aloe Vera Med c¢i Broskev, nejméné 1ml/1kg vahy. Probalance k odkyseleni a zlepSe-
ni prokrveni pridusek. PFi infekci pridat Colostrum Direct (3x15 ml) a nasledné Compact
k doléceni (3x2 tob.).

e Chronicky unavovy syndrom 1 \

Jde o nevysvétlitelnou Unavu trvajici nékolik mésicl, kterd nepolevuje ani po odpodinku.
Neni jasna jeji pricina, dochazi i k bolestem svald, kloubl, nékdy k poruse paméti ¢i zavratim.
Je to opravdu vyrazna Unava. Zvysena teplota, bolesti hlavy, poruchy spanku, ktery nevede
k osvézeni, apod.

Projevuje se i poruchou imunitniho systému. Dochazi ke snizeni aktivity NK bunék a Tlym-

@ focytl. Nékdy doprovéazeno i poruchami CMS s depresi apod.
Terapie: vzhledem k tomu, Ze jde o nejasnou pricinu, podavaji se rlizné preparaty ze skupi-
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Podpora terapie produkty LR: Probalance k odkyseleni organismu, Aloe Vera Med
¢i Broskev k detoxikaci a podpore imunitnino systému, Mind Master Green 1 x denng, o J
dostatek tekutin. G

Vazeni kolegové poradci,

v nasi abecedé jsme opét pokrocili. VEfim, ze vSechny predeslé rady a tipy funguii, jak maji, a Ze si pomahame navzajem.
Tésim se na Vas na infolince i v emailech. Véfim, Zze vzdy najdeme spole¢nou fe¢ a budu rad za Vasi zpétnou vazbu.

S pozdravem a pranim dobrého zdravi.

Emer. prim. MUDr. Milan Carvas

Lékarska infolinka: +420 602 430 333
Po-Ut 16.00 - 21.00, St 13.00-15.30 hodin
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