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— mladistvejsi vzhlad pleti
v troch koordinovanych krokoch

Prim. MUDr. Tomas Kampe

Na svete existuje jedna spravodlivost... vSetci raz zostarne-
me. Nech robime ¢okolvek, beh ¢asu sa zastavit neda a ten
vie zanechat viditelné stopy. NajlepSie to vidiet na nasej pleti.
Jej starnutie je obrazom nasho zivota. Tak ako v prirode.
Vidiet na nej jar, leto i jesen. Vekom zbierame plody, kto-
ré mozu byt krasne a Stavnaté alebo nevabne. Zavisi od
zahradnika. Cas sa sice zastavit nedd, no napriek tomu,
nechceli by ste ho spomalit, ¢i dokonca vratit svoj vzhlad
0 par rokov spét?

Hovori sa, ze vrasky robia muza atraktivnejSim, no zenu
starSou. Vrchol nespravodlivosti, ze?

Jemné linky a vrasky su najviditelnejSimi znamkami star-
nutia. Ako starneme, dochadza k bunkovym zmenam, kto-
ré ovplyvnuju Strukturu tkaniva pokozky. Klesa tvorba kltuco-
vych molekul koznej matrix ako su kolagén a elastin, a tiez
kyseliny hyalurénovej. Povrch pokozky sa stenCuje a klesa
v nom obsah vody. Plet ma drsny povrch, straca pruznost
a hladkost. Podla typu pleti, spdsobu zivota a genetického
programu sa prvé vrasky objavia uz medzi 25. az 30. rokom
zivota v okoli o€, kde je pokozka najtensia, medzi nosom a
Ustami a na Cele. Po 40. roku na krku a okolo ust. Pod prvé
vrasky sa takmer vzdy podpiSe mimika, pretoZe svaly urcitej
partie vykonavaju vzdy sa opakuijlci rovnaky pohyb pdsobiaci
na pruzné vlakna tkaniva pokozky.

Kolko krokov ma teda cesta k sviezemu omladenému
vzhladu pokozky? Presne tri a tie boli predstavené na vel-
kolepom Kick-off mitingu v zavere minulého roka v Ostrave.

LR totiz prinaSa profesionalne oSetrenie proti starnutiu pleti
priamo k Vam domov.

KROK 1 - ZEITGARD Cleansing
System

Prvym krokom v dokonalej starostlivosti proti \'

starnutiu pleti je jej ddkladné ocistenie, vyhladenie
Struktury a tym zabezpelenie maximalnej absorp-
cie nasledne aplikovanych pripravkov. VSetky tieto
kluGové kroky zabezpedi pristroj ZEITGARD 1,
ktory v sebe spaja Spickovy dizajn s najmodernej- BENEITIV
Sou technoldgiou Ucinného Cistenia pleti high-tech

kefkou s unikatnym konceptom MicroSilver. Ugin-

nost pristroja pri Cisteni pokozky bola dermatolo-

gicky testovana poprednym instititom Dermatest. I_R
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