ZKUSENOSTI LR PARTNERU S PRODUKTY LR

VASE ZKUSENOSTI S PRODUKTY LR

Markéta Kopcilova: Jak pomoci p7i Crobnove chorobé
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Zdravim Vas, mili LR partnefi

Jiz deldi dobu citim potifebu zvefejnit svij pfibéh s Crohnem. Po-
radenska praxe mi ukazuje, Zze se stale jedna o tabuizované téma.
Rada bych Vas tedy inspirovala svym dobrym koncem a zkusim Vam
nabidnout i pér tipd na pomoc z pohledu pacienta.

Nyni stru¢né k mému pfibéhu. Crohnova nemoc mi byla diagnosti-
kovana v roce 2006 ve své zakerné podobé. Uzivala jsem az 22 ag-
resivnich 1€k denné, nicméné choroba se déle zhorSovala. Nasledné
jsem pfiSla o €ast tenkého streva, které bylo zasazeno pistélemi a
zanétlivym pseudotumorem. Chronicky zanét stfeva mi také zasahl
vejcovody, prficemz jeden srostl zcela a druhy z 60 %. Trpéla jsem
az 30 zluGovymi prdjmy denné, fesila opruzeniny a kfece po kaz-
dém jidle. Za mésic jsem zhubla cca 25 kg. Byla jsem chudokrevna,
z 1ékl mne nestesitelné bolela kolena, Spatné jsem vidéla a byla jsem
hodné otekla.

K tomu vSemu jsem trpéla psychicky. Bala jsem se, zda se vdam,
zda budu schopna mit déti. Neméla jsem ani dostatek finan¢nich
prostfedkd na nadstandardni vyZivu ve formé nutridrindkd. Vzhledem
k no¢nim pr&jmdm jsem byla nucena zkrétit si pracovni pomér jen na
6 hodin. Uklidnoval mne pouze fakt, ze nemam vyvod.

V' nemocnici Brno-Bohunice jsem vSak dostala prvni informaci
o0 LR Colostru. V nadégji na zlepSeni jsem podepsala smlouvu (sa-
moziejmeé jen na samospotrebu :-) a vSe se zadalo ubirat pozitivnim
smerem.

LR produkty v kombinaci s klasickou léCbou mi velmi pomohly.
Nyni jsem jiz 6 let bez problém(. Pred Vanoci jsem dokonce bez
komplikaci porodila dvoj¢atka — coz malokdo &ekal.

A co jsem pro dobry konec musela udélat? Pochopila jsem nut-
nost KOMPLEXNOSTI:

1) Naprava a vyziveni poskozeného téla.
Byla jsem dUsledna v klasické lé¢bé a soucasné jsem zanét po-
tlatovala Colostrem Direct, plus jsem doplfiovala chybéjici vitami-
ny a mineraly Vitaaktivem a Probalancem. V dobé& remise piji Aloe
Vera gel a predevsim neustdle konzumuiji Probiotic 12. Dllezita
byla trpélivost — dostat Crohna do klidu trva nékolik mésict az
rok.

2) Naprava financ¢ni situace, hledani nové zZivotni
cesty, prace na sobé.
Zde mi pomohl druhy produkt LR, tedy pfilezitost a s ni mar-
ketingovy a odmeénovaci systém. Toto je téma na samostatné
povidani, ale véfte mi, ze funguije rovnice:

Klasicka lé€ba + LR doplriky + finan¢ni stabilita + ¢asova svo-
boda + smysl Zivota = Sance na dlouhodobé potla¢eni choroby.

LR je skvéla, nabizi totiz feSeni vSech Casti uvedené rovnice.

Zavérem bych Vas jménem ,Crohnar(l“, ale také ostatnich chronic-
ky nemocnych lidi, chtéla vyzvat, abyste se nebadli nas oslovit. My na
informace ¢ekame. A to nejen o produktech, ale také o moZnostech,
které LR nabizi v oblasti financi, kariéry ¢i vzdélavaciho systému.

Preji si z celého srdce, aby Vam tento Clanek pomohl a vyjadruji
dctu kazdému, kdo nelpi na informacich.

Markeéta Kopdilova
Organiza¢ni manazer
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