
zkušenosti lr partnerů s produkty lr

Vážení LR partneři
ráda bych se s Vámi podělila o nepříjemný zážitek, a sice ošklivou 

popáleninu, kterou se mi podařilo velmi rychle dostat pod kontrolu 
díky produktům od LR.

25. 4. 2015 
Voda v rychlovarné konvici je těsně před bodem varu a já jsem 

si teprve nyní všimla, že víko nedoléhá. Mírně jsem do něho klepla, 
což bohužel nevydrželo a i s rukou se propadlo do vody. Poté jsem 
ruku asi 6 hodin ledovala a chladila, buď pod tekoucí vodou, nebo 
v kyblíku se studenou vodou. Zřejmě jsem ruku trochu podchladila, 
necítila jsem vůbec nic. Ruku jsem obvázala obvazem, prostříkala ho 
AV Sprayem úplně do mokra a vše zaspala.

Druhý den ráno, jak vidíte na fotce, se objevil značný otok. Ne-
mohla jsem hýbat prsty ani klouby a cítila jsem horkost. Celý den 
jsem na ruku stříkala sprej, aby byl obvaz neustále mokrý. Nasadila 
jsem si Colostrum 2 x 2 tablety. Přes den se na ruce vytvořily puchý-
ře, nejvíc mezi prsty.

Ráno	 Navečer

Třetí a čtvrtý den byl beze změn. Na prstech přetrvávající otok, 
který byl dost bolestivý, cítila jsem horkost. Večer jsem přemýšlela, 
že do té nemocnice opravdu budu muset jet. 

Poslední pokus – vylila jsem zbytek prvního spreje do vyvařené 
misky a ruku hřbetem dolů jsem namočila. Asi po dvou hodinách 
se sprej vyloženě vpil do ruky a já zjistila, že otok je o dobrých 40 % 
lepší. Poté jsem ruku opět obvázala a prostříkala sprejem.

Pátý den – stal se zázrak. 
Puchýř na palci praskl a vy-
loupl se. Jak je vidět na fotce, 
objevila se nová růžová kůže. 

Na ruku jsem natřela pivní 
kvasnice. Ty vzaly zbytek hor-
kosti i otoku a večer jsem při-
dala AV Krém s propolisem.

Šestý den se mi začala loupat celá ruka a já měla novou kůži. 
Stále jsem používala AV Spray a AV Krém s propolisem.

Po 10 dnech  

  15. den – 10.5.2015

17. den – 12. 5. 2015  

A závěr? Podotýkám, že za celou dobu svého léčení jsem nebyla 
u lékaře. A pomohl by mi vůbec? 

Za 14 dní jsem spotřebovala dva Spraye první pomoci, AV Krém  
s propolisem, AV Koncentrát a Colostrum. 

Celé léto jsem si ruku chránila před sluncem kvůli pigmentu, aby 
se mi nedělaly bílé fleky.

Tímto bych chtěla firmě LR poděkovat za výrobky a tím i za zá-
chranu své ruky.

Romana Tichá 

Romana Tichá: Opařenina ruky
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